
 

 

Au 12e rendez-vous des OCA,  les groupes présents devaient s’entendre sur une  
définition simple de ce qu’est un organisme communautaire. Comme il est toujours 
difficile d’expliquer les actions et l’identité des OCA en quelques mots et que c’est  
nécessaire pour être visible et compris par le grand public, cette journée devenait un 
espace pour y remédier. En effet, toute la journée y a été consacrée.  

 

Par un tour de table géant, nous avons pu voir comme la région est bien représentée 
par les OCA puisque chaque personne disait de quel organisme elle provenait et où 
était situé celui-ci. Ils ont tous été représentés sur une carte de Lanaudière à l’écran. 

 

Compte tenu que nous devons savoir de quelle façon nous sommes perçus par les 
autres pour bien nous faire connaître, il a été impératif que nous demandions à un  
professionnel de l’information si les organismes communautaires étaient dans le vent…
Monsieur Gilles Bordonado, président  directeur général  de la Revue de Terrebonne et 
conférencier invité pour l’occasion, nous a confirmé que les organismes  
communautaires autonomes étaient encore d’actualité. Les journaux locaux ont à cœur 
les OCA de leur région et ils sont prêts à publier des articles et des annonces en autant 
que quelques règles soient respectées : être persistant sans être harcelant lorsque l’on 
désire être publié, appeler les journalistes quand ils ne sont pas en période de tombée, 
faire les conférences de presse le matin vers 10h00 ou l’après-midi vers 14h00, nous 
déplacer là où nous voulons être couverts et faire témoigner les participantes et les 
participants de nos OCA. Les faits vécus et l’impact des décisions prises au national sur 
le local sont des thèmes prisés par les hebdos locaux. Ce sont là quelques trucs et  
conseils que Monsieur Bordonado nous a donnés. 

 

Par la suite, nous avons vu l’évolution de la représentation du communautaire par ses 
affiches. La prise de conscience collective à l’effet que nous devons savoir comment se 
présenter pour mieux se faire connaître prenait forme peu à peu… 

 

Par une présentation, Hugo Valiquette, coordonnateur de la TROCL, a démontré à quel 
point le contexte international a des impacts sur nos actions locales. Il a aussi fait la 
preuve que les organismes communautaires doivent être parties prenantes des luttes 
sociales au niveau local, national et mondial. Les OCA sont nécessaires pour  
transmettre les informations et conscientiser la population aux différentes menaces de 
la montée de la droite. « Avec une montée de l’individualisme, une population cynique, 
un désintérêt des gens pour la chose politique, un désengagement de l’état envers les 
OCA, le mouvement communautaire doit continuer à démontrer sa créativité et tenter 
de renouveler son message. Après tout, il sera difficile d’avoir de nouveaux résultats, 
si nous tentons toujours la même chose… (Inspiré d’Einstein) » 1 
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Éditorial 
 

La politique en 2011… gage de succès en 2012 ? 
   

Par  Hugo Valiquette, TROCL 

 

E n fin d’année, il est toujours d’actualité de présenter des palmarès et des rétrospectives. Je propose une petite 
revue de l’année 2011 en politique.   
 
Politique municipale 
La corruption et la collusion ont été des mots à la mode quand venait le temps de parler de la politique municipale 
dans la dernière année. Certaines municipalités ont été éclaboussées par des situations gênantes. Évidemment, ce 
type de crise amène souvent la population à encore plus de cynisme. Parfois, l’effet est contraire et la population 
s’intéresse un peu plus à ce type de dossier. La participation aux séances des conseils municipaux a été très populaire 
dans quelques municipalités de Lanaudière.  
 
Ce qui est important à savoir, c’est que beaucoup de grosses municipalités gèrent plus que les infrastructures, les  
collectes et la voirie. Plusieurs villes ont adopté des politiques familiales, des politiques de soutien municipal dans 
différents secteurs comme la culture, le communautaire, les loisirs et les sports et se rapprochent des citoyens par 
différents programmes. La fin 2011 marque la moitié du mandat des conseils municipaux. Les prochaines élections 
auront lieu en novembre 2013.  
 
La TROCL par son comité mobilisation travaille actuellement sur la mise en place d’un document soutenant les  
organismes qui désirent proposer une démarche de reconnaissance de l’action communautaire autonome par leur 
municipalité. La démarche se poursuivra en 2012.  
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Matière à réflexion 

Cette présentation était suivie d’une discussion entre 4 représentants d’OCA pour savoir si le communautaire est un 
mouvement ou plusieurs secteurs : Nadine Bernatchez, Nathalie Marcotte, Sébastien Guernon et Manon Pagette ont 
bien voulu se prêter à l’exercice. Ensuite,  la question a été posée à l’assemblée. La moitié de l’assemblée a décrété 
que nous étions un mouvement communautaire et  l’autre moitié, plusieurs secteurs…L’exercice d’entonnoir  
progressait. Deux ateliers en après-midi ont permis de travailler en groupes pour créer une définition idéale d’un  
organisme communautaire autonome. Deux définitions ont retenu l’attention des groupes présents, de façon  
presqu’égale : 
 

Libres de leurs actions, les OCA lanaudois donnent à toutes personnes un pouvoir de changement pour améliorer  
la qualité de vie via une approche humaine, égalitaire et créative. 
 

Un OCA est une organisation issue de la communauté qui œuvre à l’amélioration de la qualité de vie des personnes 
et au changement social par des pratiques démocratiques dans une approche humaine et globale. 
 

L’idée de cette journée était de s’arrêter un moment et de s’entendre sur l’image qu’on projette. Les groupes ont 
nourrit la TROCL et ce fut très intéressant! Les comités mobilisation et visibilité pourront continuer leurs travaux grâce 
à ce grand exercice de créativité auquel 44 organismes membres de la TROCL ont participé. 
 
1Extrait de la présentation de la conjoncture sociale et politique, novembre 2011  
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Politique fédérale 
Lors des dernières élections fédérales qui ont eu lieu le 2 mai dernier, la population du Canada a choisi un  
gouvernement divisé entre la droite et la gauche. Les Conservateurs ont pris le pouvoir et ont décroché la majorité à 
la Chambre des communes. Le Québec a grandement changé de visage et a porté 59 députés du Nouveau Parti  
Démocratique (NPD), ce qui l’a mené au statut d’opposition officielle pour la première fois de son histoire. L’option 
souverainiste, représentée par le Bloc Québécois depuis 1993, a subi la vague orange et il ne reste que 4 députés de 
ce groupe politique. De plus, les Libéraux ont également subi une dégelée, représentant le 3e groupe parlementaire 
en chambre. Finalement, le Parti Vert du Canada a fait élire pour la première fois une députée, la Chef, Élisabeth May.  
 
Ce changement de visage apporte une toute nouvelle dynamique à Ottawa. La droite au pouvoir et la gauche à  
l’opposition. Il sera intéressant de voir les compressions budgétaires qui seront décrétées dans les premières années 
du mandat conservateur. Le retour à l’équilibre budgétaire est le plan de match dans la capitale canadienne. Qui en 
fera les frais ? Les citoyens ? Les organisations ? Les entreprises ? Il sera important de suivre les actions mises en place 
par ce gouvernement qui a réussi à avoir une majorité sans l’appui des québécoises et des québécois. 
 
Politique provinciale 
La scène politique québécoise a été pleine de rebondissement tout au long de l’année. Le Premier ministre,  
Jean Charest, sous la pression populaire a lancé une commission d’enquête publique sur la construction.  
Les citoyennes et citoyens connaîtront-ils la vérité quant à la situation mise au jour et au su de tous par les médias ? 
Au niveau du parti Québécois, plusieurs députés ont quitté la formation et le leadership de Pauline Marois a été  
contesté sur la place publique. Les médias ont mis de l’avant toute la bisbille vécue au PQ. Certains députés  
démissionnaires siègent dorénavant comme indépendants, l’un d’entre eux, Monsieur Jean-Martin Aussant, a créé  
un nouveau parti politique souverainiste, l’Option nationale et quelques autres attendent l’opportunité de joindre  
les rangs de la Coalition Avenir Québec (CAQ), nouvelle formation politique pilotée par François Legault, ancien  
député et ministre péquiste. L’ADQ s’est fusionnée à cette nouvelle formation et l’appellation politique créée par  
Mario Dumont disparaîtra du radar. Après une tournée du Québec, François Legault a proposé son plan d’action pour 
remettre le Québec sur les rails. De son côté, Québec Solidaire a obtenu une troisième place aux dernières élections 
partielles en Gaspésie. Réunis en congrès, les Solidaires ont adopté des propositions à présenter à la population, 
comme le revenu garanti pour les citoyens de 18 ans et plus.  Finalement, un nouveau parti politique d’artistes,  
l’Alliance et solidarité entre générations, a été créé par Martin Léon. Selon lui, les politiciens présentement en place 
ne comprennent pas les réels besoins de la population.  
 
Autant il est vrai de parler du cynisme, rarement il s’est créé autant de nouveaux partis dans une année. Éclaboussée 
par la quasi-disparition du Bloc Québécois, l’option souverainiste québécoise vit une année difficile. Certains  
souverainistes veulent aller plus vite, d’autres mettent de côté cette aspiration au profit d’une gestion différente du 
Québec. La volonté de changement exprimée par la population sera-t-elle le véhicule du nouveau parti de  
François Legault qui trône au sommet des sondages présentement ? Jean Charest réussira-t-il à renverser la vapeur et 
à surprendre une fois de plus ? L’année qui commencera bientôt devrait en être une électorale. Les partis politiques 
se prépareront et proposeront des solutions à la population. Le milieu communautaire pourra poser des questions et 
devra faire entendre sa voix auprès des nouveaux partis.  Le Québec sera confronté à un nouveau budget qui vise à 
revenir à l’équilibre budgétaire. Des choix difficiles devront être faits par le gouvernement. Est-ce que les organismes 
communautaires, leurs participants et leurs membres seront les otages des décisions qui seront prises ? Y aura-t-il un 
rehaussement du financement pour les groupes qui soutiennent les personnes les plus vulnérables ?  
 
Quelle est la place que le mouvement communautaire autonome prendra et quelles seront nos revendications dans 
les prochaines élections ? Réussirons-nous à tirer notre épingle du jeu ? Autant 2011 a été animée sur la scène  
politique, 2012 risque d’être très pimentée par l’actualité politique.  Qui réussira à séduire la population québécoise ? 
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 Humeur d’ACA…  
Par  Hugo Valiquette, TROCL 

Dans l’ACA, il y a les mots action,  
communautaire et autonome.  

Ça représente un mouvement qui travaille très fort à faire 
avancer différentes causes sociales et surtout, tenter  
d’aider des gens qui sont fragilisés par différentes  
circonstances de la vie. Ce qu’il y a de plus épatant dans 
notre mouvement, ce sont les réussites vécues par 
nombre d’organismes qui pourtant réalisent ces exploits 
avec tellement peu de moyens. C’est tellement cliché ce 
que j’affirme, mais pourtant tellement une vérité que  
parfois ça me fait peur. Les valeurs de solidarité et de  
justice sociale sont à ce point ancrées dans notre  
quotidien qu’elles font que nous passons au travers 
d’épreuves considérables. Tel la fable « le chêne et le  
roseau », notre mouvement plie au gré des décisions  
politiques, mais se relève à chaque fois. Cet automne, les 
organismes financés par le Ministère de l’éducation, du 
loisir et des sports (MELS) ont reçu leur tranche de  
financement avec plusieurs semaines de retard. Et ce,  
malgré qu’ils ont une entente signée avec leur bailleur de 
fonds. Toujours dans la même période, les organismes 
communautaires financés par le Ministère de la famille et 
des ainés (MFA) ont aussi reçu leur financement en retard.  
Le MFA avait envoyé à ces organismes une lettre pour leur 
indiquer le retard, sans date de dépôt, sans information 
supplémentaire. Pourtant, ils ont une date de dépôt dans 
leur entente de financement. Pendant ce temps,  
les regroupements nationaux des organismes  
communautaires financés par le Ministère de la Santé et 

Le Chêne et le Roseau 

Le Chêne un jour dit au Roseau : 
"Vous avez bien sujet d'accuser la Nature ; 
Un Roitelet pour vous est un pesant fardeau. 
Le moindre vent, qui d'aventure 
Fait rider la face de l'eau, 
Vous oblige à baisser la tête : 
Cependant que mon front, au Caucase pareil, 
Non content d'arrêter les rayons du soleil, 
Brave l'effort de la tempête. 
Tout vous est Aquilon, tout me semble Zéphyr. 
Encore si vous naissiez à l'abri du feuillage 
Dont je couvre le voisinage, 
Vous n'auriez pas tant à souffrir : 
Je vous défendrais de l'orage ; 
Mais vous naissez le plus souvent 
Sur les humides bords des Royaumes du vent. 

La nature envers vous me semble bien injuste. 
- Votre compassion, lui répondit l'Arbuste, 
Part d'un bon naturel ; mais quittez ce souci. 
Les vents me sont moins qu'à vous redoutables. 
Je plie, et ne romps pas. Vous avez jusqu'ici 
Contre leurs coups épouvantable 
Résisté sans courber le dos ; 
Mais attendons la fin. "Comme il disait ces mots, 
Du bout de l'horizon accourt avec furie 
Le plus terrible des enfants 
Que le Nord eût portés jusque-là dans ses flancs. 
L'Arbre tient bon ; le Roseau plie. 
Le vent redouble ses efforts, 
Et fait si bien qu'il déracine 
Celui de qui la tête au Ciel était voisine 
Et dont les pieds touchaient à l'Empire des Morts.  

des Services sociaux travaillent afin d’établir avec leur 
bailleur de fonds une convention acceptable de soutien 
financier.  

Je tente de faire un état de situation face à ce qui est 
vécu par les groupes et d’emblée, je pense qu’il faut 
comprendre que malgré une entente signée entre  
les deux parties, il peut y avoir des retards dans  
le financement et cela fragilise les organismes  
communautaires. Ça me faire voir tout le travail  
de reconnaissance de la réalité des organismes  
communautaires qui doit être effectué auprès des  
bailleurs de fonds. Et ce, à travers ce que nous  
effectuons pour soutenir nos membres, nos  
participantes et nos participants. J’ai tendance à dire 
que dans ces situations, il est opportun d’informer les 
gens qui gravitent autour de nos organismes. Il y a là,  
de beaux défis de participation citoyenne et  
d’empowerment sur les situations qui affligent les  
organismes. Car, enracinés dans leur communauté, les 
organismes peuvent faire face à des vents contraires. Et 
la solidarité et l’engagement de nos membres fait toute 
la différence quand vient le temps de se mobiliser.  

Je conclue cette humeur d’ACA en vous réitérant  
l’importance d’informer votre TROCL de ces situations 
qui peuvent émerger dans vos secteurs. C’est en 
mettant en commun nos différentes expériences que 
nous pouvons dégager les tendances et que nous  
pouvons prévoir de nouvelles façons d’agir de la part de 
nos différents bailleurs de fonds.  
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Des nouvelles de la TROCL 

Investissons, investissons!! Ça va finir par rapporter! 
Par Stéphanie Vallée, agente de liaison 

 

L’action d’investir les CA de l’Agence va bon train. On dit même que c’est un 
succès. En plus de donner une belle visibilité à la TROCL et à ses membres, 
cette action permet de boucler une boucle lorsque des participantes et des 
participants témoignent à la parole à l’assemblée. 

 

En effet, lorsque les gens arrivent à témoigner de leur expérience devant un 
public, c’est qu’une belle démarche a été faite. C’est ce que nous voulons  
démontrer par ce nouveau tournant qu’a pris l’action d’investir les CA de l’Agence de la santé et des services  
sociaux de Lanaudière. 

 

Le 6 décembre dernier, on en a eu la preuve avec les témoignages de Linda et Richard, respectivement de la  
Maison populaire de Joliette et du Réseau communautaire d’aide aux alcooliques et autres toxicomanes. Ils ont 
tous deux très bien exprimé à quel point leur vie a été transformée grâce aux organismes communautaires. 
Chaque histoire est unique, chaque personne qui témoigne à l’Agence le fait pour elle et son organisme mais  
aussi pour ceux qui passeront après et pour qui ce sera aussi indispensable. Vincent, de la société de l’autisme, a 
offert une performance remarquable sous la forme d’un monologue humoristique pour sensibiliser les membres 
du CA à sa réalité.  

 

C’est de cette façon que les administrateurs et administratrices de l’Agence connaîtront mieux les OCA lanaudois. 
On leur démontre ainsi à quel point les OCA changent la vie des personnes qui les fréquentent et comme ils sont 
indispensables à tous ces gens! 

 

Il est toutefois important de connaître ces quelques usages: 

 Aviser la TROCL de votre présence à la parole à l’assemblée; 

 Aviser un mois à l’avance la TROCL si un participant ou une participante de votre OCA désire témoigner; 

 Soutenir la personne à l’aide de l’outil « Trousse préparatoire à un témoignage »; 

 Un témoignage efficace et touchant est d’une durée d’au maximum 5 minutes; 

 Dans la salle, il est respectueux de garder le silence et d’écouter les témoignages; 

 

C’est grâce à vous toutes et tous si cette action est devenue si populaire. Elle fait même des petits, cette action! 
Le ROC 03, l’équivalent de la TROCL à Québec, compte assister au CA de l’Agence, le 7 février prochain afin de 
reproduire la même action dans leur région…On espère que d’autres régions emboîteront le pas!  

 

Le prochain CA de l’Agence aura lieu le 7 février 2012. N’oubliez pas d’aviser la TROCL si un participant ou une 
participante désire témoigner! 
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DES NOUVELLES DES COMITÉS DE TRAVAIL DE LA TROCL 

 

Comité visibilité 

Le comité compte maintenant 5 personnes toutes autant imaginatives les unes 
que les autres pour accomplir le plan de travail de cette année.  Les idées et les 
discussions foisonnent durant les rencontres de ce comité. 

 

L’idée de cibler les conseillers municipaux et de structurer une action clé en 
main pour souligner  la semaine nationale de visibilité cette année venait du 
comité. Les OCA ont été nombreux à participer et ils ont été visibles. Quatre articles de journaux ont paru et nous 
avons reçu une vingtaine de photos. Il n’est toutefois pas trop tard si vous n’avez pas envoyé vos photos…vous  
pouvez le faire : trocl@trocl.org. 

 

Un autre mandat du comité : l’image lanaudoise des OCA. Des questionnements sont toujours sans réponse parce 
que nous avons le souci de représenter le plus fidèlement possible la volonté des groupes membres et des autres 
OCA lanaudois. Essentiellement, nous nous questionnons sur le bien-fondé d’une image pour représenter les  
organismes communautaires autonomes de Lanaudière. Beaucoup d’organismes provenant d’autres régions  
s’installent par exemple à l’épicerie du coin ou au Canadian Tire pour amasser des fonds pour leurs organismes.  
Les gens donnent avec leur bon cœur mais peut-être ne donneraient-ils pas autant s’ils savaient que leurs sous ne 
servent pas à nos OCA d’ici. Cette image servirait de marque pour certifier que l’OCA est Lanaudois et qu’il remplit 
les critères de l’action communautaire autonome. 

 

Les réseaux sociaux et comment utiliser Facebook dans nos organisations sont aussi des sujets chauds, au comité. 
C’est le prochain gros chantier…nous vous promettons des suites!! 

 

Comité mobilisation  

Ce comité est également composé de 5 femmes impliquées, ayant la préoccupation de bien représenter les 
groupes. Un beau travail d’organisation de l’action d’investir les CA de l’Agence est fait, des suites sont notées et 
chacun des CA investis est évalué. Nous savons que nombre d’entre vous aimerait connaître les retombées  
concrètes et les réponses aux questions que nous posons à l’Agence depuis maintenant 2 ans mais le temps n’est 
pas encore à l’analyse. Nous considérons que les petits pas que nous faisons à chacun des CA de l’Agence au niveau 
de la conscientisation populaire des administrateurs et administratrices comptent énormément quant à la  
reconnaissance que nous bénéficierons. Certains membres du CA de l’Agence ne connaissaient rien des OCA il n’y a 
pas si longtemps… 

 

L’outil pour aider les municipalités à bâtir une politique de reconnaissance des OCA est terminé. Toutefois, le plan 
d’application et de diffusion de cet outil n’est pas encore élaboré. Nous pensons que c’est aux OCA d’intervenir avec 
cet outil auprès des municipalités mais ils doivent se l’approprier. Le comité Mobilisation planchera sur cet aspect 
en 2012. 

 

Au fil des rencontres des 2 comités cette année, beaucoup de discussions tournaient autour de la visibilité au comité 
mobilisation et de mobilisation au comité visibilité…À la demande des deux comités, la TROCL a décidé de les réunir 
pour une rencontre spéciale. Suite à cette belle rencontre, il a été décidé de proposer à que le comité mobilisation 
et le comité visibilité soient fusionnés. En attendant, les 2 comités vont compléter leur plan de travail respectif.  

mailto:trocl@trocl.org
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IMPORTANT! Aux membres financés par le PSOC! 

Prenez note que nous aurons encore besoin cette année de la page 3 de votre demande PSOC. Comme vous  
remplirez votre demande avant le 30 janvier 2012, nous en profitons pour vous faire penser de faire une copie de 
cette page  et nous la faxer. Ceci servira au dépôt collectif à l’Agence, en mai 2012. 

 

Avis de recherche 

Récemment, la TROCL a mis sur pied deux nouveaux comités de travail très importants !  
Nous sommes toujours à la recherche de personnes pour s’y joindre. Comme il s’agit de comités 
ponctuels, l’engagement sera de courte durée.  

 

Comité « Évaluation des stratégies d’actions de la TROCL ».  

Le mandat de ce comité est de redéfinir les stratégies d’action de la TROCL pour les adapter au contexte actuel.  
Ce comité évaluera les différentes stratégies mises de l’avant jusqu’à aujourd’hui et produira une recommandation au 
conseil d’administration afin d’actualiser les actions effectuées par la TROCL.  

Composition du comité : 2 membres du CA, 4 représentants ou représentantes d’organismes membres de la TROCL.  

Toutes les personnes œuvrant au sein d’un organisme communautaire membre de la TROCL, travailleurs, travailleuses, 
bénévoles, administrateurs, administratrices, coordonnateurs ou coordonnatrices sont les bienvenues dans le comité.  
Il devrait y avoir au plus trois rencontre d’ici juin 2012.  

 

Comité « Membership » 

La TROCL a récemment modifié ses règlements généraux et il faut mettre à jour tout ce qui est en lien avec  
les adhésions à la TROCL. Que l’on parle de la cotisation annuelle, des catégories de membres ainsi que les procédures 
d’adhésion, le comité doit faire ses recommandations au CA. Composition du comité : 2 membres du CA,  
2 représentants ou représentantes d’organismes membres de la TROCL.  Toutes les personnes œuvrant au sein d’un 
organisme communautaire membre de la TROCL, travailleurs, travailleuses, bénévoles, administrateurs,  
administratrices, coordonnateurs ou coordonnatrices sont les bienvenues dans le comité.  Il devrait y avoir au plus 
trois rencontres d’ici juin 2012. 

 

Plan de communication 

Le mois de décembre est arrivé et les travaux menant à la réalisation du plan de communication de la TROCL vont bon 
train! Les éléments clé de ce plan de communication sont sans contredit la revitalisation du logo, la remise à neuf du 
site web et la création d’une identité visuelle qui sera utilisée pour tous les outils de la TROCL. Ainsi, nous travaillerons 
entre autres à la création d’une affiche et d’un dépliant qui permettront à la TROCL de faire connaître l’action  
communautaire autonome, et par le fait même, de vous faire connaître! 

 

Bien entendu, pour évaluer les communications d’un organisme, il faut d’abord s’intéresser à la communication avec 
ses membres. C’est pour cette raison que vous avez reçu par courriel un questionnaire d’opinion portant sur différents 
aspects des communications de la TROCL. Nous vous encourageons donc fortement à prendre quelques minutes pour 
y répondre!  

 

Nous souhaitons vous lire en grand nombre et accueillerons avec autant de plaisir vos commentaires positifs que vos 
idées pour améliorer nos communications. Gardez en tête que votre rétroaction est essentielle pour que la TROCL 
vous représente le plus fidèlement possible! Veuillez nous faire parvenir vos questionnaires à emmanuelle@trocl.org 
ou par télécopieur au 450-839-6370. 
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En raison de l’abondance des nouvelles reçues, nous résumons  
vos communiqués dans Le Concerto et publions vos articles en entier sur notre site 
Internet à l’adresse suivante : http://www.trocl.org sous l’onglet  
« Le babillard » dans les rubriques :  

 Les invitations/activités 

 Les formations 

 Divers 

Société d’Alzheimer : 

Messe dédiée à la maladie d’Alzheimer et Envolée des lan-
ternes de la mémoire Samedi 14 janvier 2012 16 h 30 —
Cathédrale de Joliette, 2 rue St-Charles-Borromée Nord, Jo-
liette 

Nous invitons toutes les familles à venir célébrer avec nous  
la mémoire de leurs proches disparus et l’espoir pour les  
personnes qui vivent toujours avec la maladie. La messe  
dédiée aux personnes atteintes ainsi qu’à leurs aidants  
naturels sera suivie d’une envolée de lanternes de la mémoire 
près de la rivière L’Assomption. Chaque lanterne 
(biodégradable, ignifuge) coûte 5$  et nous invitons les  
familles à téléphoner au 1-877-759-3077 pour réserver leur 
lanterne. Il sera toujours possible d’en faire l’acquisition la 
soirée même, mais par souci d’en avoir suffisamment pour 
tout le monde, la réservation est souhaitable.  

Invitation-conférence  La mémoire des mots Alice au pays de 
l’Alzheimer Récit d’une expérience d’accompagnement 

Dans le cadre du mois de la sensibilisation à la maladie 
d’Alzheimer, qui se déroulera tout au long du mois de janvier, 
nous vous invitons à venir entendre le témoignage du poète, 
conteur et romancier Jacques Boulerice sur une parcelle de sa 
vie en tant qu’aidant naturel le dimanche 29 janvier 2012 à  
13h. Par le biais de son livre, M. Boulerice nous raconte 
l’aventure unique d’une femme qui a fait un pied de nez à 
l’oubli. Elle élabore une stratégie instinctive et passionnée 
pour s’accrocher à la joie d’être présente en dépit de tout. 
Alors que le cortège des atteintes de la démence l’entraîne 
vers le silence, elle jalonne ses jours de réflexions lumineuses 
sur l’enfance, l’amour, la vieillesse, la folie, le réel et  
l’imaginaire, la maladie, le désespoir et la sérénité. À travers 
ces égarements, cette maman autodidacte apprend à son fils 
écrivain quelque chose d’essentiel sur le pouvoir des mots et 
sur le métier de vieillir…Une conférence drôle et touchante 
qui vous fera voir le rôle d’aidant sous une toute autre  
facette…. 

Le livre de M. Boulerice sera aussi disponible sur place. Il se 
fera un plaisir de signer votre exemplaire.    

Date : 29 janvier 2012 Heure : 13h à 15h 

Lieu : Salle des Combles,Moulin Neuf  

Adresse : 866 rue St-Pierre, Terrebonne 

Coût : 3$/personne 

 

Veuillez confirmer votre présence 
avant le 27 janvier 2012 à Mme Amélie Issa ou Mme 
Manon Blanchette au 1-877-759-3077. 

 

Centre de femmes Marie-Dupuis : 

20e anniversaire du Centre de femmes Marie-Dupuis 
et Journée internationale des femmes 

 

Cette année, c’est le dimanche 4 mars 2012 que nous 
fêterons notre 20e anniversaire et la Journée  
internationale des femmes.  Comme à chaque année, 
c’est autour d’un délicieux brunch que nous nous  
retrouverons.  Le brunch sera accompagné d’une  
conférencière vedette et animé par Madame Ariane 
Émond. Pour souligner notre anniversaire, nous  
procéderons au lancement d’un livre comprenant 
notamment le témoignage de huit femmes ayant  
vécu des épreuves très difficiles, et s’en étant sorties 
gagnantes.  Les propos de ces huit femmes ont été 
recueillis par Myreille Barrette, et chaque histoire de 
vie sera accompagnée d’une œuvre réalisée par la 
poète et sculpteure Ginette Trépanier.   

Date : 4 mars 2012 

Heure : Dès 9 h 30 pour l’accueil, et 10 h 00 pour le 
début de l’activité 

Lieu : École des Prairies 

 Gymnase du pavillon Dominique-Savio 

 189, rue Jetté Notre-Dame-des-Prairies 

Coûts : 15,00 $ pour les membres du Centre de 
femmes Marie-Dupuis et pour les membres des 
autres centres de femmes de la région 

 20,00 $ pour les non-membres 

Activité mixte—Bienvenue à toutes et à tous  
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Parrainage civique Lanaudière est un  
organisme communautaire dont la mission 
est de favoriser l’intégration sociale et de 

briser l’isolement des personnes vivant avec une incapacité 
permanente. Pour ce faire, Parrainage civique Lanaudière  
recrute des bénévoles qui désirent être jumelés à des filleuls. 
L’accompagnement peut être de loisirs, utilitaire ou  culturel. 
Vous êtes disponible 1 fois semaine, 2 fois par mois ou  
une fois par mois? Notre équipe prendra le temps de vous 
rencontrer afin de connaître  vos intérêts et vos goûts; nous 
sélectionnerons un filleul qui vous rejoint et ensemble nous 
ferons un suivi personnalisé. Un petit geste qui fera toute la différence...  

Appelez-nous… Une personne filleule vous attend ! 

Nathalie Nadeau  Intervenante psychosociale 450-834-1728 

Centre de prévention du suicide  

1 866 APPELLE (277-3553) 

NOUVEAU RÉSEAU DE SENTINELLES PARENTS AU CENTRE DE 
PRÉVENTION DU SUICIDE DE LANAUDIÈRE 

Ensemble, créons un filet de sécurité pour nos jeunes ! Pour 
plus d’informations concernant le projet, contactez le CPSL au 
1-866-APPELLE 

Soirées de soutien aux proches 

Des rencontres d’information pour les proches de personnes 
suicidaires se tiendront tous les 2ième jeudi de chaque mois au 
Centre de prévention du suicide de Lanaudière 

Formation Sentinelle en prévention du suicide 

Vous vous sentez impuissant face au suicide???  

Saviez-vous que chacun de nous peut « Faire La  
Différence »… ? Le Centre de prévention du suicide de  
Lanaudière vous offre la possibilité d’être une sentinelle en 
prévention du suicide par le biais d’une formation gratuite. 
Celle-ci est d’une durée de 7 heures et se tiendra le  
14 janvier 2012 de 8h30 à 16h30.  

Semaine de prévention du suicide 

Le 2km en patins sera de retour cette année durant la  
semaine de prévention du suicide 2012. Cette activité est un 
encouragement aux saines habitudes de vie.  Les participants 
sont invités à patiner ou à marcher sur 2 km en portant un 
dossard affichant le numéro provincial en prévention du  
suicide. Alors soyez des nôtres le 5 février à l’Ile-des-Moulins 
de Terrebonne et le 11 février sur la rivière l’Assomption à 
Joliette. 

Merci à vous et au plaisir de travailler ensemble 

 

La Soupière  

Le premier stage de l’année est maintenant terminé et 
nous préparons la liste des prochains participants soit 
pour deux autres séries de stage l’un débutant en  
janvier et l’autre en avril. Ce stage d’une durée  
de 12 semaines, à raison de 3 jours semaine s’adresse 
aux jeunes de 16 à 35 ans vivant temporairement une  
situation de précarité financière et qui sont désireux 
d’acquérir de nouvelles compétences culinaires. Le  
programme a pour but d’apprendre aux jeunes à  
cuisiner des mets sains et à bon marché tout en les  
préparant au monde du travail en restauration. Le  
programme comprend plusieurs volets tels : La saine 
alimentation, l’hygiène et la salubrité, la création de 
nouvelles recettes/nouveau mets, la présentation des 
plats, le service aux tables, etc. 

Dans le cadre de ce stage, les participants ont la  
possibilité de laisser aller leur créativité culinaire tout en 
profitant des conseils et de l’enseignement de  
personnes expérimentées dans le domaine. Chacun des 
participants réalisera des recettes à partager et à  
déguster sur place. Il pourra aussi rapporter à la maison 
les mets qu’il aura préparés et profitera d’un panier 
d’épicerie santé à chaque semaine du stage.  À la fin de 
son stage, le participant recevra un certificat et une 
lettre de recommandation qui démontrera le résultat de 
son accomplissement. 

Un deuxième volet : 

Des collations santé et des cuisines collectives avec les 
enfants du primaire. Les enfants viendront cuisiner à La 
Soupière et repartiront avec des portions pour chacun 
des membres de sa famille ainsi que des ingrédients 
pour refaire la recette à la maison. Nous distribuons à 
deux écoles de Joliette depuis l’an passé, des collations 
santé une fois semaine et la demande est grandissante, 
nous aimerions cuisiner et livrer encore plus de  
collations dans plus d’écoles mais les ressources  
manquent.  

Un troisième volet :  

Former et mettre en place un noyau de base de  
partenaires  qui se mobilise autour de la réalité des  
enfants vivant en situation de pauvreté. Le but étant de 
travailler au développement et au bien-être des enfants 
de la région, en proposant et en soutenant des activités 
en ce sens. 

Pour plus de détails communiquez avec  Brigitte Girard à 
la Soupière 450-755-6616. 
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Des nouvelles de la Coalition des TROC 
Après plusieurs mois de travaux conjoints entre la Table des regroupements provinciaux  
d’organismes communautaires et bénévoles (Table) et la Coalition des tables régionales des 
organismes communautaires (CTROC), la Table et la CTROC ont le plaisir de vous transmettre 
ces dernières nouvelles. 

 

D’abord, nous vous présentons les dernières démarches effectuées pour le rehaussement du financement des  
organismes communautaires en santé et services sociaux. Par la suite, nous vous rapportons les principales nouvelles 
au sujet du projet de convention PSOC. 

 

Financement des OCASSS 

Le 30 août dernier, la ministre déléguée aux services sociaux, madame Dominique Vien, a répondu par lettre aux  
demandes de la CTROC et de la Table quant au rehaussement financier des organismes communautaires financés à la 
mission par le PSOC. Dans sa lettre elle mentionnait qu’il n’y aurait pas de rehaussement pour 2011-2012, mais qu’elle 
avait demandé aux autorités ministérielles d’identifier des pistes de solutions possibles pour la prochaine année, soit 
pour 2012-2013. 

 

À la dernière rencontre du Groupe de travail sur la convention PSOC, le 17 octobre, la délégation communautaire a  
interpellé l’attachée politique de Madame Vien, afin que débutent des discussions sur un plan de rehaussement du 
soutien financier à la mission globale des organismes communautaires. Pour formaliser cette demande, la Table et la 
CTROC viennent de faire parvenir une lettre demandant une rencontre à la ministre. Cette rencontre permettra de faire 
le suivi de la lettre de la ministre et de discuter d’un plan de rehaussement. Nous vous tiendrons au courant des  
développements. 

 

Projet de convention PSOC 

Le 16 juin dernier, la Table et la CTROC recevaient une 2e version du projet de convention PSOC. Suite à une analyse 
approfondie et à un nouvel avis juridique, les instances de la Table et de la CTROC ont entériné une position commune 
et unanime, soit que cette 2e version de la convention était inacceptable. Cette position a été présentée au MSSS et 
aux agences dans le cadre de la rencontre du Groupe de travail du 17 octobre dernier. Elle prend la forme d’un avis 
conjoint proposant les  modifications à apporter au projet de convention pour le rendre acceptable. 

 

Pourquoi la 2e version est inacceptable ? 

La 2e version du projet de convention PSOC est beaucoup plus allégée et comporte des améliorations par rapport au 
projet initial. Ceci dit, la Table et la CTROC considèrent toujours le document inacceptable, puisqu’il : 

 ne représente pas une entente équitable pour les deux parties ; 

 impose des règles qui sont impossibles à remplir et d’autres qui mettent en péril l’autonomie et la reconduction du 
financement des organismes communautaires, en accordant un poids excessif à des exigences mineures ; 

 ne fixe pas de mécanismes permettant le rehaussement et l’indexation du financement pendant la durée de  
la convention ; 

 n’assure pas l’harmonisation des règles entre les régions ; 

 n’accorde pas aux organismes communautaires un véritable droit d’en appeler d’une décision, les agences et le 
ministère étant à la fois juge et partie du processus ; 
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 accorde au ministère et aux agences l’équivalent d’un pouvoir d’inspection. 

Les représentantes et représentants du MSSS et des agences ont écouté et pris note des changements présentés ;  
ils ont demandé un temps de réflexion et devraient nous revenir avec des réponses sous peu.  À ce moment, il faudra 
réagir sur la prochaine version du projet de convention PSOC. 

 

D’ici là, il est important de maintenir notre rapport de force dans ce dossier qui est toujours en cours. Notre  
mouvement doit rester solidaire, mobilisé et vigilant ! Rappelons que la campagne NON à la convention PSOC est un vif 
succès. Elle nous permet d’avoir un rapport de force avec le MSSS et les agences et nous a permis jusqu’à ce jour  
d’obtenir des gains importants (constitution d’un Groupe de travail, report de la mise en application de la convention à 
avril 2012, défense collective de notre autonomie, exercice d’éducation populaire, etc.). 

 

Nous vous tiendrons au courant des prochains développements. 

Solidairement, 

La Coalition des tables régionales d’organismes communautaires (CTROC) et  

la Table des regroupements provinciaux d'organismes communautaires et bénévoles (TRPOCB). 
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Suivi du dossier "réforme du droit associatif" (OSBL) 
 
Selon le Courrier parlementaire du mercredi 16 novembre 2011, « c’était le 
15 décembre, le dernier jour dont le gouvernement disposait pour présen-
ter les projets de loi qu’il veut faire adopter avant l’ajournement des Fêtes 
sans obtenir l’accord unanime des parlementaires. Le gouvernement en a 
présenté quatre. » Selon cette source d'information, il semble que le projet 
de loi concernant la « réforme du droit associatif »ne soit pas de ce nombre 
et, encore une fois, son dépôt est reporté. 
 
Le RQ-ACA prendra acte de cette situation et évaluera les perspectives d'ac-
tion possibles pour les prochains mois. D'ici là, nous vous réitérons notre 
demande de faire circuler largement "l'outil de réflexion du RQ-ACA" sur 

cette question. Vous le trouverez au http://www.rq-aca.org/5.5reformedroit.html . 
 
Normand Gilbert, Coordonnateur Réseau québécois de l'action communautaire autonome coordination@rq-aca.org 
www.rq-aca.org 

L’Entracte 
Depuis maintenant 3 capsules, l’équipe tente de communiquer différemment avec les  
organismes membres de la TROCL. L’Entracte, c’est une courte vidéo qui présente différentes 
informations destinées aux organismes et à la population. Vous pouvez voir les différentes  
capsules en visitant notre canal Youtube au www.youtube.com/lesocatv.  
Lorsque vous visitez Youtube, vous n’avez pas à donner d’information ni à télécharger de  
logiciels. C’est comme si vous écoutiez la télévision sur votre ordinateur. Nous vous invitons à 
partager les capsules aux employéEs, aux bénévoles, aux administrateurs et administratrices de 
vos organisations ! C’est une nouvelle façon de voir l’avancement des travaux à la TROCL ! 

Nous tentons, capsule après capsule, de nous améliorer. Nous sommes à votre écoute ! Si vous désirez nous partager 
une information, voulez commenter les capsules ou encore, vous avez besoin d’information pour voir les capsules, 
n’hésitez pas à nous contacter ! La prochaine capsule vous sera présentée après le temps des fêtes !  

http://www.rq-aca.org/5.5reformedroit.html
mailto:coordination@rq-aca.org
http://www.rq-aca.org
http://www.youtube.com/lesocatv
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Table régionale des organismes communautaires de Lanaudière 

25, rue St-Louis, St-Esprit (Qc) 

Téléphone : (450) 839-6085 Télécopieur : (450) 839-6370 

Ligne sans frais : 1-866-839-6085 

Courriel : trocl@trocl.org  -  Site WEB : www.trocl.org 
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Investir les séances du conseil d’administration de l’Agence 

Mardi, 7 février 2012 à 18h45 à l’Agence de la santé et des services sociaux 

245, rue Curé-Majeau à Joliette 

Les informations vous parviendront sous peu. 

Merci à tous ceux et celles qui  ont assisté à la rencontre du 6 décembre dernier. 

Voici les dates des prochaines rencontres du conseil d’administration de l’Agence 

Les mardis: 27 mars 2012—15 mai 2012—12 juin 2012 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE DE LA TROCL 

Lundi, le 18 juin 2012 

TOURNÉE DES MRC 2012 

MRC D’Autray/Joliette—Lundi le 6 février 2012 

MRC Matawinie/Montcalm—Jeudi le 16 février 2012 

MRC L’Assomption/Les Moulins—Mercredi le 22 février 2012 

Les invitations et les détails de cette tournée vous seront acheminés ultérieurement. 

Vœux de Noël 
Prendre soin de soi, se balader, se lever très tard, lire un bon livre, célébrer 

parce qu’on s’est vu il y a longtemps…Jouer dans la neige, regarder la série 

qu’on se promet de regarder depuis loooongtemps! Boire un verre de vin ou 

un bon chocolat chaud avec des amis, assis dehors, emmitouflés… 

 

Choisissez! C’est ce qu’on vous souhaite! Tout ça en même temps ou une 

chose à la fois… Et fabriquez-vous des bons souvenirs!! 

 

Le conseil d’administration et l’équipe de la TROCL vous souhaitent un très 

joyeux temps des fêtes et une superbe année 2012, prolifique en idées  

nouvelles et solidaire en action pour changer le monde!  

Événements i
mportants  

à noter ! 


